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令和５年１２月６日（水）第１５回奈

良県高等学校体育連盟研究大会を
奈良県立教育研究所において開催し
た。 
本研究大会は、奈良県高等学校

体育連盟及び中学校体育連盟に加
盟する学校の部活動指導者の資質
向上を図り、奈良県中高校生世代に
おける競技力の向上・普及を図るこ
と、また、日ごろの各競技専門部にお
ける研究成果を発表するとともに、当
面する諸問題について情報交換し連
携を図りながら、高等学校・中学校教
育の一環として部活動の振興・発展
に資することを目的として開催してい
る。 
 

高体連新聞

新聞 
 

奈
良
県
高
体
連
事
務
局
よ
り 

本
連
盟
は
昭
和
２３

年
に
創
立
し
、

今
年
度
７７

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

の
間
、
心
身
と
も
に
健
全
な
高
校
生
の

育
成
を
図
る
た
め
、
高
等
学
校
の
体

育
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
振
興
と
発
展
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
部
活
動
を
含

め
、
学
校
が
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し
て

い
る
令
和
に
お
い
て
、
今
ま
で
の
伝
統

を
継
承
し
つ
つ
も
、
新
し
い
高
体
連
の

歴
史
を
創
造
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。 

奈
良
県
高
体
連
は
高
体
連
新
聞
の

発
刊
に
よ
り
、
奈
良
県
の
全
て
の
高
校

生
が
加
盟
し
て
い
る
奈
良
県
高
体
連

の
活
動
を
広
く
紹
介
す
る
と
と
も
に
、

こ
れ
か
ら
も
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
る
高

校
生
を
全
力
で
応
援
し
て
い
き
ま
す
。 

   

   

７月～２月 

 
１２月 

月 

 

２月 

月 

 

奈良県高体連は高校生の 
『する・観る・支える・知る』スポーツを 

全力で応援します！ 
 

４月 

 

７月 

 

奈良県高等学校総合体育大会は今年度か

ら全国高等学校総合体育大会・全国高等学

校定時制通信制体育大会の県予選と一本化

し、奈良県高等学校総合体育大会総合開会

式を令和５年４月２０日(木)に開催。 

奈良県教育委員会吉田教育長をはじめ６

名の来賓をお迎えし、県内高校５１校の代表

選手と監督約１６０人が競技の健闘を誓った。 

 

 

令和５年７月６日(木)に令和

５年度全国高等学校総合体育

大会奈良県選手団結団式を挙

行し、奈良県高等学校総合体

育大会兼全国高等学校総合体

育大会県予選及び近畿ブロッ

ク予選を見事勝ち抜き県の代表

となった２７競技(水泳は夏季後

期開催のため除く)４２８名が、

全国大会での健闘を誓った。 

令和５年度 第 76回奈良県高等学校総合体育大会 

総合開会式 

 

令和５年度全国高等学校総合体育大会 

奈良県選手団結団式 

 

令和５年度全国高等学校総合体育大会 

 
令和 5年度 第 15回奈良県高等学校体育連盟研究大会 

 

高校スポーツの夏の祭典、全国高等学校総合体育大会総合開会式が、令和５年７月
２２日(土)に札幌市の『北海きたえーる』で行われ、一か月にわたる熱き闘いの幕を開
けた。大会は、新型コロナウイルスの５類移行に伴い、４年ぶりの通常開催となった。  
総合開会式では、旗手の安達宣選手（高田商業高等学校ソフトテニス部主将）を先

頭に、団長の稲葉功県高体連会長・総監督の西岡健県高体連理事長とソフトテニス男
子団体県代表選手４名が行進した。  
少林寺拳法の競技が開催された旭川市の『道北アークス大雪アリーナ』において、稲

葉団長が「県代表として、しっかりと最後まで力を出し切って欲しい」と選手を激励し
た。男子単独演武では入賞まであと一歩。更なる飛躍を期待します。  
 

「栄賞」は、毎年各種競技大
会で功績のあった選手と指導者
に授与される。全国大会で優勝
もしくは国際大会等に出場して
活躍が顕著であった個人と団体
に会長賞が、全国大会で２位・３
位入賞もしくは近畿大会で優勝
した個人と団体に奨励賞が、全
国大会で優勝に導くなど功績の
あった指導者に優秀監督賞が
授与される。  
 

 令和５年度奈良県高等学校体育連盟栄賞授与式 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー 

 

 

柔 道 

陸上競技 

バレーボール 
ハンドボール 

バスケットボール 

テニス 

なぎなた 

少林寺拳法 

日本拳法 

卓 球 

ローイング 

ウエイトリフティング 

定通制 

奈良県高等学校体育連盟競技専門部紹介 
 

体 操 水 泳 

 

弓 道 

 

剣 道 

 

相 撲 

 

 

 

スキー 

 

登 山 

 

 

 

 

 

ヨット 

 

空手道 

 

 

カヌー 

 

 


